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CAARS VIDA
REALIZAGAO - GESTAO 2025-2027

Regulamento Geral
| - DO CAARS VIDA

Art. 1° - O CAARS VIDA tem carater exclusivamente recreativo e por finalidade
a congregagao entre os advogados, estagiarios e dependentes através da
pratica de esportes, servicos da CAARS e confraternizagao, a fim de preservar
a saude, lazer, bem estar e melhorar a qualidade de vida dos participantes no
interior do RS.

Art. 2° - O CAARS VIDA é coordenado, promovido e dirigido pela Caixa de
Assisténcia dos Advogados do Rio Grande do Sul (CAARS), contando com a
assisténcia da subsecdo da OAB/RS escolhida para sediar o evento, e
regula-se, genericamente, pela legislacao vigente aplicavel e, especificamente,
pelas disposi¢cdes contidas neste Regulamento. Qualquer duvida ou omissao
sera dirimida pela Diretoria da CAARS.

Art. 3° - O CAARS VIDA sera realizado em data e local determinado pela
Diretoria da CAARS, preferencialmente sediado em subsec¢des da OAB/RS que
manifestarem interesse na realizacdo, que tiverem apoio das demais
subsec¢des da regido e que atendam as condi¢des minimas de infraestrutura
para o evento.

Paragrafo unico. Preferencialmente, serdo realizadas trés edicées do CAARS
VIDA por ano, de modo que no triénio 2025/2027 as nove regides sejam
contempladas.

Art. 4° - Cabera a subsecdo da OAB/RS escolhida para sediar o CAARS VIDA
sugerir o local onde sera realizado o evento e, também, as modalidades
esportivas.

§ 1° - Antes da definicdo do local para a realizagdo do evento, uma equipe
designada pela CAARS devera realizar uma analise técnica e operacional para
garantir a viabilidade do espacgo, considerando fatores como infraestrutura,
seguranca, acessibilidade, capacidade de publico e conformidade com normas
regulatorias aplicaveis. A escolha final do local sera da Diretoria da CAARS.

§ 2° - As modalidades sugeridas apenas ocorrerdao se houver o numero minimo
de 20 pessoas para corrida, 03 equipes para esportes coletivos e 05 para
esportes em duplas. Em ndo havendo o numero minimo de inscricbes, a
modalidade sera excluida do evento automaticamente.

§ 3° - E facultada a CAARS a mudanca de datas e locais, diante de eventuais
imprevistos, fazendo-se a devida publicidade através de e-mail aos inscritos,
redes sociais e via site da CAARS.

DOCUMENTO DE USO EXTERNO

CAIXA DE ASSISTENCIA DOS ADVOGADOS DO RIO GRANDE DO SUL

Rua Washington Luiz, 1110 — 3¢, 42 e 52 andar | Porto Alegre/RS
CEP 90010-460 | (51) 3287-7426 | www.caars.org.br



@A. | CAARS

RIO GRANDE DO SUL

Il - DAS MODALIDADES ESPORTIVAS

Art. 5° - Para proceder com as inscri¢gdes de equipes, UM membro integrante e
representante devera fazé-las, mediante preenchimento do formulario que sera
fornecido on-line pela organizagao do evento dentro do prazo estabelecido.

§ 1° — Obrigatoriamente o atleta, advogado e ou estagiario, devera estar em
situagdo regular junto a OAB/RS e a CAARS no momento da inscrigao.

Art. 6° - A garantia de participagdo no CAARS VIDA se dara com a inscrigao
prévia, nos termos do presente Regulamento;

Art. 7° - Poderao participar do CAARS VIDA os inscritos regularmente junto a
OAB/RS e que estejam em situagdo regular com a CAARS e seus
dependentes.

Art. 8° - Sera permitida a inscricdo e a participagcao de um atleta na modalidade
corrida ou caminhada e em mais uma modalidade coletiva, cabendo ao mesmo
a responsabilidade decorrente de eventuais problemas de incompatibilidade de
horarios e locais das disputas, sendo vedada a inscrigao e participagao de um
atleta em mais de uma modalidade coletiva.

Art. 9° - E vedada a participacdo de um mesmo atleta em mais de uma equipe,
na mesma modalidade esportiva;

Art. 10 — Ao participar do CAARS VIDA, o atleta aceita totalmente o
Regulamento da competicdo, participando por livre e espontanea vontade,
assume as despesas de transporte, hospedagem, alimentagdo e seguros, ou
quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participagao no
evento, antes, durante e depois da mesma.

Art. 11 — Os participantes do CAARS VIDA, direta ou indiretamente ligados as
Delegacdes (atletas, torcidas, etc.), deverao respeitar os principios disciplinares
basicos e atentar ao Caddigo de Etica e Disciplina da OAB, sob as penas
previstas nos mesmos;

Paragrafo unico — O(s) participante(s) do CAARS VIDA que iniciar(em) algum
tumulto ou agredir(em) verbal ou fisicamente algum membro da organizacéo,
da arbitragem, adversario ou colega de Equipe sera(dao) banido(s) da
competicdo, bem como, podera(dao) ser(em) denunciado(s) em processo
ético-disciplinar na forma do EOAB.

Art. 12 — A aplicagdo de medidas disciplinares sera de competéncia dos
Delegados de Esportes em conjunto com os membros da Diretoria da CAARS.

Paragrafo Unico — Os Delegados de Esportes em que a equipe/subsegdo da
qual participa estiver implicada em protesto, ndo tomardo parte da referida
analise.
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Art. 13 — A organizagdo das competicdes e os sistemas de disputa das
modalidades serdo elaborados de acordo com o numero de atletas e equipes
inscritas, observando- se o periodo de tempo disponivel para a sua realizacao.

Paragrafo unico — Havendo “WO” em alguma modalidade que resulte em
desequilibrio de condi¢cdes entre os participantes, a comissao organizadora
podera alterar a forma de disputa antes de iniciar a competicdo da referida
modalidade.

Art. 14 — Sera elaborada uma lista de espera por modalidade que houver
limitacdo de inscrigdes, para caso alguma equipe ou atleta cancele a sua
inscricdo, possa dar oportunidade de participagdo para outras equipes ou
atletas.

Art. 15 — Apds o encerramento do prazo das inscricbes, a Comissao
Organizadora dos Jogos elaborara a forma de disputa de cada modalidade e as
respectivas tabelas de jogos, conforme prevé o art. 24, que serao
disponibilizadas na homepage da CAARS;

Art. 16 — Os arbitros das competicbes serdo contratados e designados pela
CAARS, nao sendo admitido qualquer tipo de veto por parte dos atletas e
equipes participantes do evento.

Art. 17 — E obrigatério que os arbitros atuem uniformizados, com conhecimento
das regras atuais das respectivas confederagdes de suas modalidades, e com
as diretrizes definidas pela coordenacdo especifica que consta neste
regulamento.

Art. 18 — Aos atletas participantes cabera a responsabilidade de averiguar suas
proprias capacidades fisico-organicas para a pratica desportiva.

Art. 19 — As equipes deverao se apresentar devidamente uniformizadas, com
camisetas numeradas e de acordo com o Cédigo de Etica e Disciplina da OAB,
especialmente no que se refere a publicidade, sendo expressamente vedada a
utilizacdo de uniformes com logomarcas, nomes ou qualquer informagédo ou
referéncia a advogados ou escritérios de advocacia, sob pena de ficarem
impedidas de participar da competigcao.

Paragrafo Unico — Em caso de haver uniforme idéntico ao da equipe
adversaria, a definicdo de qual equipe devera utilizar os coletes a serem
fornecidos pela Coordenacdo da modalidade sera feita pelo arbitro da partida,
mediante sorteio.

Art. 20 — Qualquer dispositivo deste Regulamento podera ser alterado pela
Comissao Organizadora, antes do inicio das competicdes, a fim de viabilizar a
realizagcao das mesmas.

Art. 21 - O participante do CAARS Vida autoriza a utilizacdo de sua imagem
(fotografia, flme ou outras midias) no evento para finalidades licitas.
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Art. 22 — As duvidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela
Comissao Organizadora e pela Coordenagao da modalidade na qual surgir o
impasse de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisdes.

Art. 23 — Todos os participantes dos Jogos deverao ter conhecimento deste
Regulamento.

Paragrafo Unico - Todas as solicitacdes e informacdes relativas ao evento
devem ser encaminhadas ao WhatsApp (51) 98137-2255 (de segunda a sexta,
das 9h as 17h) ou através do e-mail eventos@caars.org.br.

Art. 24 — A critério da Diretoria da CAARS podera ser realizado um Congresso
Técnico dos CAARS VIDA de forma hibrida, até um dia antes da data marcada
para realizagao do evento de modo a esclarecer regras e formatos de disputas
das modalidades.

Art. 25 — Caso ocorra o Congresso técnico sera permitido o acesso dos
representantes de cada equipe mediante link de acesso que sera encaminhado
por meio eletrénico.

Il - DAS DISPOSIGOES GERAIS

Art. 26 — A diretoria da CAARS podera deliberar sobre questoes omissas neste
regulamento, bem como, de oficio ou a requerimento, para eventuais
adequacgdes do regulamento necessarias para a realizagao da edigao.

Porto Alegre, 23 de janeiro de 2025.

Diretoria da Caixa de Assisténcia dos Advogados — Gestao 2025/2027

Presidente: Neusa Maria Rolim Bastos
Vice-Presidente: Paula Grill da Silva Pereira
Secretaria-Geral: Alessandra Glufke

Secretario-Geral Adjunto: Juliano Sampaio Gongalves
Diretor Tesoureiro: Matheus Portella Ayres Torres

Delegados de Esporte:
Rodrigo Carvalho
Guilherme Ughini Nedel
Tatiane Rieth Dias
Joéo Eclair Padilha

*Regulamento atualizado em maio de 2026, conforme deliberacdo da Diretoria e Comissao de Esporte.
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